
Как научить ребенка 

играть в шашки 

 

Первый урок должен начаться 

с ознакомления с игровым полем. 

Пусть ребенок сначала 

самостоятельно попробует 

правильно расставить фигуры, если 

не получится – придите на помощь. 
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Игра в шашки является одним 

из лучших способов развивать 

интеллектуальные способности 

ребенка. Эта увлекательная игра 

прекрасно тренирует мышление, учит 

планировать шаги наперед, развивает 

внимательность, память и умение 

анализировать ситуацию. Шашки 

помогают детям стать более 

терпеливыми, настойчивыми и 

внимательными к деталям. 

Кроме того, игра формирует 

важные качества характера: 

самостоятельность, ответственность 

за принятые решения, способность 

стойко переносить поражения и 

извлекать уроки даже из проигрышей. 

Наиболее эффективный метод 

заинтересовать малыша шашками — 

играть вместе с ним, разделяя радость 

от каждой победы и учась справляться 

с трудностями. Вместе вы сделаете 

процесс обучения интересным и 

полезным занятием, которое станет 

отличной подготовкой к учебе в 

школе. 

Это важно!!! 

Важно учитывать, что 

ребёнку полезно играть не только с 

сильными соперниками, но и с теми, 

кто играет хуже него. Победа 

придаст уверенности и поддержит 

интерес, тогда как постоянные 

неудачи способны отбить охоту 

продолжать игру. 

Не менее значимо регулярно 

поощрять успехи ребёнка — будь то 

победа или хотя бы один правильно 

выполненный ход. Критика же 

после поражений недопустима: она 

способна навсегда лишить желания 

не только играть в шашки, но и 

вообще участвовать в 

соревнованиях любого рода. 

Шашки – это волшебная игра. 

Игра, сочетающая простоту 

правил и глубину стратегических 

решений. В процессе игры ребенок 

участвует в соревновании, учится 

преодолевать трудности, что 

укрепляет его психологическую 

устойчивость и характер. Благодаря 

шашкам дети становятся 

организованными, ответственными, 

умеют завершать начатые дела, 

сохранять спокойствие и уверенность 

даже при поражениях, развивая веру в 

собственные силы. Игровые занятия 

шашками в дошкольном возрасте 

формируют полезные учебные навыки 

и способствуют развитию важных 

личностных качеств, необходимых 

для успешной социализации и 

дальнейшего обучения. 



Основные правила игры 

Правило 1:  

Перед началом игры соперники 

пожимают друг другу руки – желают 

хорошей игры и победы. После игры 

(как бы она не закончилась) вновь 

пожимают руки, благодаря друг друга 

за честную игру, а проигравший еще и 

поздравляет соперника с победой.       

Этот спортивный ритуал 

дисциплинирует участников и 

настраивает их на серьезную игру. 

Правило 2:  

Шашки ходят только вперёд-

вправо или вперёд-влево на соседнее 

по диагонали свободное поле. 

Правило 3:  

Бой (взятие) шашек противника 

возможен вперёд и назад. 

Правило 4:  

Бой обязателен, за «фук» не 

берут, этого понятия нет в спорте. 

Правило 5:  

Выбор одного из нескольких 

вариантов боя делает играющий. 

Правило 6:  

Простая шашка, достигнув 

последней горизонтали, превращается 

в дамку, которая отличается большей 

свободой движения при ходе и при 

взятии.  

 

Правило 7:  

Шашка, ставшая дамкой при 

ударном ходе, сразу становится 

дальнобойной. 

Правило 8:    

Дважды перескакивать через 

одну и ту же шашку при бое нельзя, а 

через одно и то же поле можно 

перескакивать неоднократно. 

Правило 9:  

Шашки снимают с доски только 

после боя. 

Правило 10:  

Взятие за один приём несколько 

шашек соперника считается одним 

ходом. 

Правила 11:  

Ход признаётся сделанным, 

когда один из партнёров переставил 

свою шашку с одного поля на другое 

и отнял от неё руку. 

Правило 12:  

Если партнёр, за которым 

очередь хода, прикасается к своей 

шашке (дамке), он обязан ходить. 

Правило 13:  

Прикосновение к своей шашке 

(дамке), у которой нет ходов, не 

влечёт за собой никаких последствий. 

 

 

 

Правило 14:    

Если вы хотите поправить свою 

шашку необходимо сказать 

«поправляю» и уже потом 

поправляете шашку. 

Правило 15:    

Если в игре возникла ситуация, 

требующая помощь, можно поднять 

руку или просто позвать судью. 

Правило 16:    

Во время игры нельзя разговаривать с 

соперником или с соседями.  

 

 

 

Желаем Вам успехов! 

У Вас обязательно все получится!!! 


