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              Консультация для родителей 
«Неприличные жесты у детей. Как реагировать родителям» 
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Советы педагогов и психологов: 

 
   Иногда дети проявляют поведение, которое родители считают непристойным и 

неподходящим для общественных мест. Реакция родителей на такие действия может 

сыграть важную роль в формировании этики и нравственности ребёнка. В данной 

Статье мы рассмотрим рекомендации педагогов и психологов о том, как эффективно 

реагировать на детские непристойные жесты. 

 

  Первым шагом для эффективной реакции на детские непристойные жесты является 

понимание причин такого поведения.  

 

Возможные причины: 

1. Недостаток знаний. Дети часто проявляют неподходящее поведение, потому что 

им не хватает информации о правильных манерах и этикете. 

2. Влияние окружающей среды. Ребёнок может наблюдать непристойные жесты у 

сверстников, старших детей или по телевизору, что приводит к имитации такого 

поведения. 

3. Исследовательское поведение. Некоторым детям интересно исследовать своё 

тело и экспериментировать с непристойными жестами, чтобы проверить реакцию 

окружающих. 

4. Захват внимания. Возможно, дети проявляют непристойные жесты для 

привлечения внимания родителей и других людей. 

 

Рекомендации педагогов и психологов: 
1.  Осторожность в реакции. Важно помнить, что негативная реакция родителей на 

непристойные жесты может усилить желание ребёнка повторить такое поведение. 

Рекомендуется сохранять спокойствие и избегать выражений негодования и 

наказаний. 

2. Объяснение правил этикета. Разговаривайте с ребёнком о правилах хорошего 

тона и этикета, объясните, что непристойные жесты не являются приемлемыми в 

общественных местах. Пользуйтесь простыми и понятными объяснениями, 

подходящими для возраста ребёнка. 

3. Привлечение внимания ребёнка к другим активностям. Предложите ребёнку 

заняться другими интересными делами, чтобы отвлечь его от проявления 

непристойных жестов. Занятость способствует отвлечению внимания и создаёт 

новые позитивные стимулы. 

4. Положительное подкрепление. Поощряйте и хвалите ребёнка, когда он проявляет 

подходящее поведение. Положительное подкрепление помогает ребёнку понять, 

что приемлемое поведение оценивается и поддерживается. 

5. Примеры и моделирование. Показывайте ребёнку правильные образцы 

поведения, включая уровень этики и уважительное общение. Постепенно ребёнок 

будет копировать эти образцы. 

6. Обратитесь за помощью специалиста. Если детские непристойные жесты 

становятся постоянными и серьёзными, рекомендуется обратиться за помощью 

педагога или психолога. Они могут провести более глубокую оценку ситуации и 

предложить индивидуальные стратегии. 



Заключение: 

Родителям требуется терпение и понимание, чтобы эффективно реагировать на 

детские непристойные жесты. Понимание причин за ними и использование 

рекомендаций педагогов и психологов может помочь родителям построить 

отношения, основанные на коммуникации и взаимопонимании. В результате 

ребёнок будет в состоянии развивать этику и нравственность, присущие 

нормальному обществу. 

 


